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Quelques explications de la Mallette pédagogique 
« Jeux, Art et Sport » 

 
 
Jeux d’observation, de prise d’indices et de réalisation de défis 
Dès 5 ans et à adapter pour les plus jeunes 
Pour les non lecteurs 
Aucun prérequis en histoire de l’art ou en sport 
 
4 ateliers organisés par couleur dont deux plus adaptés pour les 
jeunes enfants : 
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Le triathlon des images : par des recherches d’indices et 
d’associations, découverte des pratiques sportives et de leurs 
représentations à différentes époques. 
 
A vos marques : découverte de postures sportives et création de 
chorégraphies. 
 
Sport en lignes : reconstitution de l’histoire des jeux olympiques et 
paralympiques. 
 
La belle équipe : découverte des métiers qui accompagnent le sport 
de haut niveau. 
 
Bonus : défis avec 20 cartes « bouger ». 
 
Le guide de décodage : livret explicatif de prise en main. 
 
Dans chaque livret :  
-introduction générale 
-activités en 3 manches 
-niveau lecture requis ou pas, nombre de joueurs, durée de chaque 
manche 
-photocopies à préparer si besoin 


